Name der volljahrigen Schiilerin/des volljahrigen Schilers

bzw. eines Erziehungsberechtigten

Clemens-August-Gymnasium
z. Hd. Frau Ovelgbnne-Jansen
Bahnhofstr. 53

49661 Cloppenburg

Ort, Datum

Antrag auf Befreiung von der Teilnahme am Sportunterricht aus

gesundheitlichen Grinden

Ich bitte, mich/meine Tochter/meinen Sohn

Schulerin/Schuler der Klasse/der Jahrgangsstufe

vom

von der Teilnahme am Sportunterricht zu befreien.

Begriindung:

bis zum

Eine arztliche Bescheinigung ist in der Anlage beigefugt.

Unterschrift beider Erziehungsberechtigter




Hinweis: Dieser Vordruck soll die Beantragung auf Befreiung von der Teilnahme am
Sportunterricht, die Uber die Dauer eines Monats hinausgeht, erleichtern.

Das Verfahren der Beantragung und Genehmigung ist durch die Grundsatze und
Bestimmungen fur den Schulsport von 2020 vorgeschrieben (vgl. Ruckseite!).

Bestimmungen fir den Schulsport
RdErl. d. MK v. 1.9.2018 - 24 - 52 100/1 (SVBI. 9/2018 S. 477), gedndert durch RdErl vom 14.1.2020 (SVBI.
3/2020 S. 120), 19.6.2020 (SVBI. 8/2020 S. 354) und vom 5.11.2020 (SVBI. 1/2021 S. 6) - VORIS 22410 -

Bezug:
7. Pflicht zur Teilnahme am Schulsport

7.1 Es besteht die grundsatzliche Verpflichtung fiir alle Schiilerinnen und Schiler, gemaf ihren Méglichkeiten am
Sportunterricht teilzunehmen. Dariiber hinaus sind Schiilerinnen und Schiiler verpflichtet, an von ihnen gewahlten
Arbeitsgemeinschaften teilzunehmen.

Die vom Sportunterricht befreiten Schilerinnen und Schiiler sind nach MafRgabe ihrer Beeintrachtigung
grundsatzlich zur Anwesenheit im Sportunterricht verpflichtet und kénnen zu unterstiitzenden Tatigkeiten
herangezogen werden.

Besteht eine gesundheitliche Beeintrachtigung ohne Vorliegen einer arztlichen Bescheinigung, entscheidet bei
Sportunterricht die Lehrkraft bzw. bei aulderunterrichtlichem Schulsport die Person nach Nr. 2.1 nach
Ricksprache mit der Schilerin bzw. dem Schiler Uber alternative Teilnahmemaoglichkeiten.

Besteht eine gesundheitliche Beeintrachtigung unter Vorliegen einer arztlichen Bescheinigung, entscheidet bei
Sportunterricht die Lehrkraft bzw. bei auRerunterrichtlichem Schulsport die Person nach Nr. 2.1 - unter
Beriicksichtigung der in der arztlichen Bescheinigung aufgefiihrten gesundheitlichen Beeintrachtigungen - Giber
ggf. alternative Teilnahmemdoglichkeiten.

7.2 Eine Befreiung von der Teilnahme am Schulsport ist lediglich in besonders begriindeten Ausnahmefallen und
nur auf schriftlichen Antrag moglich.

Fir die kurzzeitige Befreiung einer Schiilerin oder eines Schilers vom Schulsport ist bei Sportunterricht die
Lehrkraft bzw. bei auRerunterrichtlichem Schulsport die Person nach Nr. 2.1 zustandig.

Fir die langerfristige Befreiung einer Schilerin oder eines Schiilers vom Schulsport von bis zu drei Monaten ist
die Schulleitung, fir weitergehende Befreiungen die Niedersachsische Landesschulbehdrde zustandig.

Im Ubrigen gelten § 63 NSchG und Nr. 3.2 und 3.3 der ,Ergédnzenden Bestimmungen zum Rechtsverhaltnis zur
Schule und zur Schulpflicht” (Bezugserlass d). Danach kann die Schulleitung bei langeren Erkrankungen oder in
sonstigen besonders begriindeten Fallen die Vorlage einer arztlichen Bescheinigung verlangen.
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